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Energie besparen met behoud van comfort

door Johannes Rutgers. vrijdag 07 november 2008 | 05:57

ZUTPHEN - Energiebesparing, dat doe je voor 'het milieu’, of voor je eigen portemonnee, of omwille van
allebei die zaken.

Met het eerste argument zat het de laatste tijd wel goed. CO2-uitstoot en klimaatverandering waren weer
aansprekende thema's. Maar hoeveel idealisme blijft er over als de kost voor de baat gaat en het tegelijk financieel
wat krapper wordt?

Rolf Coenders van het gelijknamige Zutphense installatiebureau wist niet wat hij meemaakte toen hij onlangs een
open huis hield rond 'klimaat en duurzame techniek'. De belangstelling was zo groot dat nu al besloten is volgend
jaar opnieuw zoiets te organiseren.

Mensen vragen informatie over allerlei mogelijkheden, zegt Coenders: van zonneboilers tot led-verlichting. Met die
led bijvoorbeeld heb je genoeg aan een lampje van 3 watt om dezelfde hoeveelheid licht te krijgen die een
traditionele gloeilamp van 50 watt geeft. De led-lamp gaat ook nog eens veel langer mee. Met een aanschafprijs
van rond de 40 euro is dat een investering die te overzien is. Anders ligt het met een zonnecollector. Het duurt zo'n
twaalf tot veertien jaar voor je die aanschaf hebt terugverdiend, vertelt Coenders. ,,Daar kan je wel heel
enthousiaste rekenmethodes op los laten, maar feit is dat het niet om kinderachtige bedragen gaat."

Eigenaar Maarten Tuitert van installatiebedrijf Pardijs in Gorssel bemerkt een licht groei in de belangstelling voor
energiebesparing. Volgens hem zit het tij nu tegen. ,,Mensen zijn nou eenmaal eerder geneigd te investeren als het
economisch beter gaat."

Tuitert constateert dat consumenten kritisch zijn over de energiezuinige alternatieven voor traditionele producten.
,,Nieuwe vormen van verlichting bijvoorbeeld zijn niet makkelijk dimbaar. Sommige mensen vinden het ook
vervelend dat het licht langzaam opkomt, of vinden de kleur ervan niet mooi. Dat betekent dat je dus de
alternatieven niet in alle omstandigheden gelijk kan toepassen."

Minder bewerkelijk is de overstap naar energiezuiniger verwarmingsketels. Toch is ook daar nog meer te winnen
dan veel mensen denken, weet Tuitert. Een verwarmingsinstallatie kan bijvoorbeeld nog 'waterzijdig' worden
ingeregeld. Dat betekent dat het warme water veel efféctiever door het systeem wordt gestuurd. Maar het simpel
isoleren van leidingen loont ook al de moeite.

Mensen kijken vooral naar mogelijkheden om energie te besparen als ze voor vervanging van een apparaat staan,
is de ervaring van Annemarie Ravenshorst van Ravenshorst Installatietechniek in Brummen. ,,Als de cv-ketel kuren
begint te vertonen, komen de mensen bij ons, en dan krijgen we tegenwoordig ook wel vragen over bijvoorbeeld
zonneboilers. Het gebeurt ook dat mensen vragen of we eens kunnen controleren waarom hun gasverbruik zo hoog
is."

Dat fenomeen herkent Maarten Tuindert van Pardijs: ,,We merken exact wanneer de nutsbedrijven hun facturen

versturen. Dan komen dit soort vragen weer op gang. Mensen moeten er kennelijk eerst duidelijk mee
geconfronteerd worden."
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